
1.008 - Čaj ovocný s medom
Kategória: Nápoje Počet porcií: 100

Hmotnosť porcie v gramoch

Technologický postup:

Hrubá Čistá Hrubá Čistá Hrubá Čistá Hrubá Čistá Hrubá Čistá

Druh Surovín MJ

Veková skupina

A B C D

Čaj ovocný kg 0,12 0,12 0,15 0,15 0,15 0,15 0,18 0,18

Med kg 0,9 0,9 1,2 1,2 1,2 1,2 1,5 1,5

Voda l 15 15 20 20 20 20 25 25

Alergény: 

Hmotnosť spolu:

porcia : 150 200 200 250

150 200 200 250

 Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom. Čaj sparíme a prikrytý necháme lúhovať asi 10 min., po uplynutí doby lúhovania, čaj scedíme a dochutíme medom.

Energetické a nutričné hodnoty jednej porcie

Skup. Kcal kJ B.Živ. B.Ras. Tuky Sach. Ca P Fe Vit.A Vit.B1 Vit.B2 Vit.PP Vit.C Vlák.

A:

B:

C:

D:

31 128 0,06 0,00 0,0 7,4 9,1 0,06 0,2 0,00

41 171 0,08 0,00 0,0 9,8 12,2 0,07 0,2 0,00

41 171 0,08 0,00 0,0 9,8 12,2 0,07 0,2 0,00

51 213 0,11 0,00 0,0 12,3 15,2 0,09 0,3 0,00


